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早いもので入学・進級から２カ月が経ちました。野津田公園をはじめ、近隣の緑も日に日

に色が濃くなり、児童・生徒たちはそれぞれ表情豊かに学習や活動に取り組んでいます。 

今月から水泳学習が始まります。水泳学習を待ち遠しく思っている児童・生徒も多いよう

です。気温・水温・湿度・体調などを総合的に確認しながら、安全に活動していきます。 

保健体育科より、水泳学習の参加同意書および健康観察カード等が配布されていますの

で、御協力をお願いいたします。また、水泳学習の際「プールカード」の記入と保護者印ま

たはサインが無いと入水ができません。また記入漏れや水着等必要物品を忘れた場合も見学

となりますので御留意ください。水泳学習への御理解と御協力をお願いいたします。 

 

 

 

６月は気温や湿度の変化が大きく、体調を崩しやすい時期です。特に体温調節が難しい 

児童・生徒も多いため、学校ではこまめな水分補給と空調管理を行っております。 

また、近年の夏は例年に比べて暑さが厳しくなってきています。 

学校では「暑さ指数（WBGT）」を９時・11 時・12 時半の計３回定時 

観測して、運動や校外活動を安全に実施できるように配慮しています。 

感染症対策につきましては、今後も個々の実態に応じて取り組んで 

いきます。教職員のマスク使用は各自の判断となっています。また、 

児童・生徒についても実態に応じて適宜マスクを使用してまいります。 

安全に教育活動が実施できるよう御協力お願いいたします。 

 

 

主幹教諭  長 悠太 ◆水泳学習が始まります 

◆熱中症対策 『暑さ指数（ＷＢＧＴ）』について 

http://www.machida-sh.metro.tokyo.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ａ部門 小学部１年生の様子】 

入学してから約２か月が経とうとしていますが、子供たちは学校生活に少しずつ

慣れてきて、クラス・グループの友達や先生の名前、顔、声などを覚えたり、一日

の流れに見通しをもったりして、安心した表情で過ごすことができるようになって

きました。 

学習活動は、学年での活動や「いちごグループ」、「れもんグループ」、「ひまわり

グループ」の３つに分かれて活動をしています。最近の学年活動では、１学期の目

標や、やってみたい係を決め、日々頑張っているところです。 

これから初めての社会見学や水泳学習があり、まだまだ初めてのことが多いです

が、一人一人自分のペースで、何事も「自分から」取り組むことができるよう、１

年間共に頑張っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

【B 部門 小学部１年生の様子】 

34 名の１年生も、気付けば入学して１か月半ほどが経ちました。学校生活にも少し

ずつ慣れてきて、身の回りのことを自分で行う姿が見られるようになってきました。

朝の支度では、イラストや写真の手順書を使いながら、一つずつ確認して自分の荷物

を所定の場所に持って行くことができるようになってきています。また、玩具など欲

しいものや使いたいものなどを教員に要求することもできるようになり、教員や友達

とコミュニケーションを取りながら過ごしています。 

学習活動も頑張っています。体育の授業では、34 名全員でランニングをしたり、ク

ラスごとに笛の合図を聞いてゴールまで走ったり、たくさん体を動かしています。自

立活動の授業では、花豆や紙遊びで全身の感覚を刺激して、気持ちの安定を図る活動

をしています。 

「自分でできることを増やす」を目標に、１年間取り組んでいきます。 

     

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ａ部門 中学部１年生の様子】 

Ａ部門中学部１年生に、９名の生徒が入学しました。はじめは緊張した様子も見

られましたが、日々の関わりの中で安心した表情が増え、笑顔で過ごす姿が見られ

るようになってきました。給食では、学年で一つの教室に集まり、みんなで食事を

しています。係活動を分担し、協力して取り組んでいます。今後も、「できた」とい

う実感を大切にしながら、一人一人のよさを伸ばし、自立へつなげていきます。 

 

 

 

 

 

 

【Ｂ部門 中学部１年生の様子】 

 中学部は新１年生が 22 名入学しました。新しい仲間との出会いがあり、緊張する

様子も見られましたが、少しずつペースをつかめてきたように感じます。授業も数

学・職業・作業学習など新しい内容の学習もたくさんありますが 、徐々に授業への

取り組み方が分かり、落ち着いて取り組んでいます。作業学習では２・３年生と一緒

に縦割りグループ学習に取り組んでいます。先輩たちの姿勢をみて、挨拶、報告など

を頑張って取り組んでいます。また、クラスでは担当している係の仕事を自ら気付き、

行っている様子もみられています。 

中学部生活はまだ始まったばかりですが、授業を楽しみ、一人一人が輝き、友達同

士で助け合える学年を目指して取り組んでいきたいと思います。 


