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キャリア教育について 
校長 原島 広樹 

  
 キャリア教育は、自分らしい生き方を実現していく過程であるキャリア発達を
促すことを目的としています。本校では、小学部から一貫したキャリア教育を計
画的に推進しています。このことは、児童・生徒の将来の進路実現を図ることに
もつながっています。 
 
町田の丘学園のキャリア教育の目標は、「自立と社会参加 自分らしく豊かに

生きる力をめざして」です。ここで、大切なポイントの１つに「自分らしい（自
分らしさ）」があります。自分らしさとは、自分が得意なこと、自分がやりたい
ことなどを大切にすることです。この難しいことを児童・生徒は、どのように学
んでいくのでしょうか。 

 
 
 
 
 
 
 
本校では、保護者の皆さまのご協力をいただきながら、児童・生徒一人一人に

応じた指導の工夫と充実を図っています。児童・生徒の自分らしさを尊重した教
育を行っていきます。 

 
児童・生徒が自分の考えや思いを先生方に伝えている場面をよく見ます。その

方法は、言語やカードであったり、目線や表情であったり、機器を使用したりな
ど、様々です。自分に即した方法で自分の気持ちを伝えています。このことは、
自分が得意なこと、自分がやりたいことなどを大切にしていることの一つと思っ
ています。このような表れを深めることがキャリア教育の充実につながると考え
ています。 
 
そして、地域の皆さまや関係機関の皆さまと一緒に、児童・生徒一人一人に即

した将来の進路実現を図ってまいります。本校のキャリア教育につきまして、引
き続きの御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

進進路路だだよよりり  

                                                  都立町田の丘学園校長 原島 広樹 

                               進路指導部 第１号 令和８年５月１日発行 

小学部 

楽しく・たくさんの 

経験を積み重ねる。 

・社会性の向上 

・自己肯定感の高まり 

中学部 

経験を元に主体的に 

取り組み、自信をもつ。 

・自ら課題解決 

・目標の設定、達成へ 

高等部 

意欲をもって社会の一

員となる準備を進める。 

・働く意欲をもとに 

豊かな生活、生きがい 



＜進路指導部メンバー紹介＞ 

本年度の町田の丘学園進路指導部は、以下のとおりです。地域の各機関、ＰＴＡとも連携をして取り

組んでまいります。進路指導に関することで御不明な点や御質問、御相談がありましたら、進路指導部

にお気軽にお申し出ください。 

                            

進路指導部主幹              長 悠太 

進路指導部専任（A 部門高等部）      木下 美夏 

進路指導部専任（B 部門高等部３年）    神山 賢一 

進路指導部主任・専任（B 部門高等部２年） 工藤 勇太    

進路指導部専任（B 部門高等部１年）    奈良 恵理子 

 

「A 部門」 

   小学部    堀口 和洋 

   中学部    徳永 優菜 
高等部１年   唐沢 秀幸 

  「B 部門」 

   小学部５年   柴田 美由起 

中学部１年   小室 建 

高等部１年  内山 菜香 渡部 稜大  

高等部２年  森田 隻零 荒谷 萌衣            

 高等部３年  家村 弥香    

               

＜新年度の御挨拶＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専任（Ｂ部門高等部３年） 

               神山 賢一 

昨年度に引き続き、進路指導部となりました。今

年度は 3 年生の担当として、微力ながら皆様のお

役に立てるように努めて参ります。ぜひ一緒に考

えていきましょう。よろしくお願いいたします。 

 

専任（Ｂ部門高等部１年） 

奈良 恵理子 

七生特別支援学校から異動してきました奈良恵理

子です。以前に、近隣の特別支援学校で進路を担当

していたことがあり、またこの地域に戻ってくるこ

とができ、嬉しく思っています。よろしくお願いし

ます。 

主任・専任（Ｂ部門高等部２年） 

               工藤 勇太 

 新たな福祉サービスである就労選択支援や障害

者法定雇用率の 2.7％への引き上げ等、障害福祉や

障害者雇用の環境は目まぐるしく変化しています。

進路指導に関わる情報発信を通して、児童生徒のよ

りよい進路選択をサポートできるよう努めてまい

ります。 

専任（A 部門高等部） 

              木下 美夏 

 昨年度に引き続き A 部門の進路を担当させてい

ただきます。一人一人の進路希望の実現に向けて、

実習の調整や進路先との様々な情報の共有をさせ

ていただきます。よろしくお願いいたします。 

主幹（A・B 両部門担当）   

                 長 悠太 

今年度、進路指導部担当主幹になりました。昨

年度Ｂ部門高等部 3 年の学年主任をしていた経験

を全校の児童・生徒の進路指導に還元していこう

と思います。保護者の皆さまに『進路』を身近に

感じてもらえるように頑張ります。1 年間よろし

くお願いいたします。 

Ａ部門小学部 4 年 

               堀口 和洋 

 今年度、初めて進路指導部担当になり

ました。小学部から中、高等部を経て、

さらにその先に続く子どもたちのより

よい進路の実現に向けて、精一杯取り組

んでいきたいと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ部門高等部３年 

唐沢 秀幸 

昨年度に引き続き、進路指導部、A 部門高等部の

担当となりました。昨年度の経験を活かし、進路指

導部として生徒の進路を精一杯サポートしていきま

す。一年間よろしくお願いいたします。 

Ａ部門中学部１年 

             徳永 優菜 

今年度初めて進路指導部を担当することになりま

した。至らない点もあるかと思いますが、学びなが

ら、生徒や保護者の皆様と一緒に進路について考え

ていければと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 
B 部門中学部１年 

            小室 建 

昨年度に引き続き、進路指導部（中学部）になりま

した。中学部から高等部に進学する際の橋渡し役にな

れるようサポートしていけるよう努めていきますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。 

B 部門小学部５年 

            柴田 美由起 

 昨年度に引き続き担当させていただきます。「小

学部から考える進路」について、情報をお伝えして

いきたいと思っています。どうぞよろしくお願いい

たします。 

 

B 部門高等部１年 

            内山 菜香 

昨年度は高等部三年生を担当しました。そのとき

の経験を生かして、皆さんの進路を応援できればと

思います。一年間よろしくお願いいたします。 

 Ｂ部門高等部 1 年 

 渡部 稜大 

 昨年度に引き続き進路指導部になりました。まだま

だ分からないことだらけですが、昨年度の経験を活か

して皆さんの進路に向けて支援していきたいと思いま

す。1 年間よろしくお願いいたします。 

【町田の丘学園 保護者の皆様へご連絡】 

① 福祉事業所を見学する際のお願い 

お子様たちにどういう進路先が合うのだろうと考えるにあたって、実際に事業所を見学することはとても

参考になります。多くの事業所は御家庭から直接見学の申し込みが可能ですが、学校に見学依頼の取次を希

望している事業所もあります。見学希望の電話をかける前に今後配布をする【令和８年度福祉事業所・関係

機関概要】の「見学について」を御覧の上、「学校を通じて」の表記があった場合は、連絡帳等を通して複数

の見学候補日時と見学人数をお知らせください。また、御家庭から見学申し込みをした場合も、事業所名・

見学日時を連絡帳等でお知らせください。 

② PTA 進路研修会 

 今年度から PTA と学校の共催という形になりました。より保護者の皆様のニーズに合わせた学びの場を

提供してまいります。研修の詳細については今後お知らせをいたします。 

B 部門高等部２年 

            森田 隻零 

 昨年度に引き続き、進路指導部になりました。 

高等部２年生は、卒業後の社会生活を具体的に考え

始める大切な１年となります。一人一人の進路を支

えられるよう努めてまいります。 

 

B 部門高等部３年 

            家村 弥香 

 今年度、初めての進路指導部になりました。３年

生の担当をさせていただくことになり、責任の重さ

を感じつつ、同時に皆さんのサポートができる喜び

も感じています。一人一人の進路について、チーム

で丁寧に考えてまいります。よろしくお願いいたし

ます。 

【進路だよりからのお知らせ】 

今年度の進路だよりは５月、６月、９月、１２月、３月に Classi で配信いたします。 

 



＜就労選択支援＞ 
 令和７年１０月から新たな福祉サービスとして「就労選択支援」が始まっています。障害のある方ご本

人が就労先や働き方についてより良い選択ができるよう、就労アセスメントの手法を活用して、本人の希

望と就労能力や適性に合った選択を支援する新たなサービスです。これまで、就労継続支援B型を利用す

る際に実施が定められていた「就労アセスメント」に代わるものになりますが、就労選択支援では、就労

継続支援B型の他に、就労継続支援A型、就労移行支援の利用を希望する方も対象となります。また、企業

就労を目指している方でも、希望をすれば就労選択支援を受けることが可能です。特別支援学校の生徒の

場合は、高等部在学中に市が定めた就労選択支援実施事業所（主に就労移行支援サービスを運営している

事業所）で数日間の体験実習をすることになります。学校の現場実習とは違い教員の引率や巡回などはあ

りません。市区町村ごとに実施方法が異なり、町田市ではまだ具体的な方法を検討中とのことです。町田

市での実施方法が決まり次第、高等部２・３年生を対象とした説明会を実施する予定です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地域・関係機関の皆様へ＞ 

町田の丘学園 進路だよりでは、地域事業所の最新情報を掲載していきます！！ 
地域事業所のイベント等は、町田の丘学園の児童・生徒や保護者にとって、事業所の様子や最新の情

報を知ることができる良い機会です。事業所独自の取り組みやイベントの情報を募集いたします。 

進路だよりでは今後も学校での子どもたちの様子や頑張りを皆様に随時お知らせさせていただきます。

今後とも情報交換をさせていただきつつ、連携させていただけますと幸いです。 

 

 

 

町田の丘学園 進路指導部では、地域の施設や支援機関、保護者の皆様からの情報をお待ちしており

ます。進路だよりに掲載希望の情報がございましたら、進路指導部までお寄せください。    

＜東京都立町田の丘学園＞  【電話】０４２－７３７－０５７０ 【ＦＡＸ】０４２－７３７－０５８０ 

 

「就労選択支援 実施マニュアル」厚生労働省 より 

 


