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吹く風に夏の気配を感じるようになりました。校内では水泳学習が始まり、児童・生徒の

楽しそうな声が聞こえています。 

さて、高等部では５月下旬から７月中旬に掛けて２年生・３年生を対象に現場実習・イン

ターンシップを実施しています。学校以外の場所での経験は、とても貴重なものであるとと

もに、生徒たちが大きく成長するきっかけにもなります。目的をしっかりともち、事前面接

や通勤練習等を含め、十分に準備をして充実した体験にしていきたいと思います。また、実

習をすることで、新たな課題や目標が見えてくるとかと思います。振り返りをしっかり行い、

一人一人が自覚をもつとともに課題を御家庭と学校で共有し、毎日の授業や日常生活の指導

の中で生かしていきたいと考えています。 

 

【高等部3年生 Ⅰ期現場実習に向けて】 

 
 知的障害教育部門高等部3年生のⅠ期現場実習に向けた意気込みや目標・心配ごとなどを聞

いてみました。 

一人一人考え方や希望職種・思いは違います。しかし、仲間とともにその思いを共有し、日々

切磋琢磨して学習に取り組んでいます。現場実習を控えた生徒の声をお聞きください。 

 

★Ⅱ期は「肢体不自由教育部門の生徒」編です。お楽しみに。 

 

 ①希望職種 ②希望理由 ③実習に向けて取り組んでいること ④不安・心配なこと ⑤意気込み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進進路路だだよよりり  

                                                  都立町田の丘学園校長 三浦 昭広 

                               進路指導部 第２号 令和６年６月２７日発行 

知的障害教育部門高等部 3 年 S・Y さん         

 ①物流 

 ②体力を生かして、体を動かす仕事に就きたいため。 

 ③自分から積極的に先生や家の手伝いをしている。特に重たい荷物など。メモをとるのが課題なので、

日頃からメモをとるよう心掛けている。 

 ④周りの人の雰囲気や環境・イレギュラー対応（遅延や事故など含む） 

 ⑤3 年生になって初めての実習なので、担当の方に自分のできることを伝えながら精一杯取り組んで

いきたい。 

知的障害教育部門高等部 3 年 O・M さん         

 ①小売販売 

 ②手先・指先を使う細かい作業が好きで褒められた経験があるため。 

 ③日頃から細かいことに気付けるように意識している。身だしなみについて鏡を使用して気を付けて

いる。タブレット端末で学習している。 

④日々働くための体力・怒られないか・厳しく注意されないか。 

 ⑤就職に向けて、課題は改善し、長所はより伸ばせるようにする。 
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 ★一人一人、真剣に答えてくれました。皆、不安な中にも期待・楽しみという気持ちが大き 

いようです。温かく迎えて頂ければ幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

知的障害教育部門高等部 3 年 S・T さん         

 ①サービス（介護・保育） 

 ②お世話になった先生が優しく、自分もそういう仕事に就きたいと思った。 

 ③相手に聞こえる声でハッキリと話すようにするよう意識している。わからないことは積極的に聞く

ようにしている。困っている友達や悩んでいる仲間がいたら声を掛け、話を聞くよう心掛けている。 

 ④緊張する中で、声をハキハキと出せるか。 

 ⑤職場の方々と明るく・楽しく仕事ができるよう取り組んでいきたい。 

 

 

知的障害教育部門高等部 3 年 N・A さん   

 ①就労継続支援 B 型事業所（細かい作業） 

 ②細かい作業が好きで褒められたことがあるので仕事にしたい。自分が事業所を利用した時に雰囲気

がよかった。 

 ③緊張した時でも大きな声で話すようにしている。 

 ④コミュニケーションがとれるか。周りの方と仲良くできるか。 

 ⑤言われたことを最後までできるように頑張ります。       

 

知的障害教育部門高等部 3 年 О・H さん         

 ①就労継続支援 B 型事業所（清掃） 

 ②掃除が好きで、家でも毎日片づけや手伝いをしていて自信がある。 

 ③学校では掃除が上手になるよう取り組んでいる。家では掃除だけでなく色々できるように取り組ん

でいる。 

 ④緊張している中で、普段の自分の力が出せるか心配。 

 ⑤持ち物を忘れないようにし、ロッカーでしっかり管理する。頑張ります！ 

知的障害教育部門高等部 3 年 S・T さん         

 ①生活介護事業所（体を動かしたい・作業がしたい） 

 ②体を動かしたり、散歩したりするのが好き。インターンシップでやった作業が楽しかったから。  

 ③係仕事を頑張ったり、一人でできることを増やしたりしている。 

 ④何をするのか（1 日の流れ）。初めて行く場所や部屋に入れるか心配。 

 ⑤体操や作業を頑張ります。 

知的障害教育部門高等部 3 年 K・M さん 

①生活介護事業所（ドライブ・シュレッダー作業） 

②みんなと仲良く過ごしたい、得意な作業をたくさんしたい。 

③一人でできることは一人で取り組んでいる。色々な作業に取り組んでいる。 

④周りの方と仲良くできるか心配。 

⑤ずっと楽しみにしていた現場実習、頑張ります！ 

         

          

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                 

【A 中 インターンシップ】 
 

 

肢体不自由教育部門中学部では、「生活体験（一日の流れ、雰囲気など）を校外で実際に体

験する機会を得ること」を目的として、1日日程で行うインターンシップが2年生で1回設定

されています。今年度は、5月27日・30日に3か所の施設の御協力を得て実施されました。

 それぞれの施設においては、グループに入れていただいての活動体験、御利用者様や職員様

とのふれあい等、充実した活動をする機会を得ることができました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事業所紹介①】最近開所した事業所を4つ、紹介します。 

就労継続支援Ｂ型事業所 

ＨＳＣレスタブル(山崎町) 

 

グランハート町田の中に昨年12月にオー

プンしました。おしゃれなカフェで、仕事内

容はメニューの仕込みや盛り付け、コーヒー

を使った消臭剤も作っています。町田駅、古

淵駅から送迎あり。勤務時間は応相談です。 

現在、在籍 5～6 名(定員 15 名) 

生活介護事業所 

結（むすぶ） (高ヶ坂) 

 

昨年 8 月にオープンした、せりがや公園に

ほど近い事業所。肢体不自由、知的障害いず

れも在籍しています。体を使う活動も多く、

散歩、ドライブ、そして室内で体を動かすこ

と。昼食と送迎も充実しています。 

現在、在籍９名(定員２０名) 

 

生活介護事業所 

ハーモニー(相原町) 

 

今年 5 月にオープンした相原駅から徒歩５

分ほどのところにある肢体不自由者向けの事

業所です。創作や外出活動を通して豊かな時

間を過ごすことができるよう考えています。

火曜から土曜の 9 時 30 分から 15 時 30 分

開所です。（定員 20 名、在籍 3 名） 

就労継続支援Ｂ型事業所 

クロニクルワークス町田相原(相原町) 

 

武蔵岡アパートの１階に５月にオープン

しました。買い物代行やお弁当を高齢者宅に

配達したり、ポスティング、畑作業などをし

たりしています。地域に貢献したい！という

方大歓迎です。月曜から金曜の１０時から１

６時開所、現在在籍１名です。（定員２０名） 

グループの皆さんと陶芸

を体験しました。皆さんと

同じように集中して頑張

りました。お食事も美味し

かったです。 

学校でも作ったことがある

「コラージュ」を作りまし

た。施設の職員さんたちが

丁寧にやり方を教えてくだ

さりました 

皆さんと楽しく「創作活動」を

しました。中学部の授業でお仕

事に関する学習も頑張っている

ので、高等部の実習ではぜひ仕

事も体験したいです。 



  【地域との交流報告】町田愛信園の皆様への「おもてなし」 

   知的障害教育部門高等部2，3年の作業学習「喫茶班」が、5月23日に社会福祉法人福音会 

町田愛信園20名を本校のまちおかホールにお招きして喫茶サービスを実施いたしました。  

 日々の学習の成果を外部の方向けに実施し、お客様から「ありがとう」という言葉を 

いただいたり、嬉しそうな様子を見たりして生徒たちは自信をつけ、さらに頑張ろうという  

気持ちになりました。愛信園の皆様も、生徒たちとの交流を楽しんでくださったようです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地域・関係機関の皆様へ＞ 

町田の丘学園 進路だよりでは、地域事業所の最新情報を掲載していきます！！ 
地域事業所のイベント等は、町田の丘学園の児童・生徒や保護者にとって、事業所の様子や最新の情

報を知ることができる良い機会です。事業所独自の取り組みやイベントの情報を募集いたします。  

進路だよりでは今後も学校での取り組みを中心に進路に関する情報を掲載していきますが、今年度は

事業所情報も定期的に取り上げ、児童・生徒の進路指導に活用される情報誌を目指します。皆様とより

一層の連携をさせていただければ幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

進路だよりに掲載希望の情報がございましたら、進路指導部までお寄せください。    

＜東京都立町田の丘学園＞  【電話】０４２－７３７－０５７０ 【ＦＡＸ】０４２－７３７－０５８０ 

【メールアドレス】Miho_Kobari@education.metro.tokyo.jp 

 

今年の夏まつりについて 
今年度は、夏季休業中に山崎校舎からの移転作業があるため、夏まつりは実施いたしません。
楽しみにしていた皆様、申し訳ありません！ 

【町田の丘学園 保護者の皆様へご連絡】 

①福祉事業所を見学する際のお願い 

お子様たちにどういう進路先が合うのだろうと考えるにあたって、実際に事業所を見学することはとても

参考になります。本校でも希望者は増加傾向にありますが、学校に見学の依頼の取次を希望している事業所

もあります。見学希望の電話をかける前に配布済の【福祉事業所・関係機関概要】の「見学について」を御

覧の上、「学校を通じて」の表記の有無を御確認ください。表記があった場合は担任が御連絡いたします。 

御自分で希望を伝えてもよい事業所でも、見学する場合には担任に事業所名・見学日時を連絡帳等でお知

らせください。よろしくお願いいたします。 

②令和 6 年度ＰＴＡ進路研修会について 

 今年度のＰＴＡ進路研修会は、12 月 19 日(木)になりました。詳細は後日お知らせいたします。 

製造班の作ったコースターを

お土産に渡しました。  


