
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍での3年間の中止を経て、久しぶりにプール指導が再開になります。児童・

生徒はプールでの活動をとても楽しみにしています。保護者の期待も大きいところで

す。本校のプールは、これまでの屋外から、新校舎内3階に屋内プールが新築されまし

た。医療的ケア対象の児童・生徒の増加や教職員がしばらくプール指導を行っていなか

ったこと等から、安全・安心な活動に向け、十分な事前準備を進めていくよう検討を重

ね、実技も含めた研修を実施しました。 

その一つとして、5月31日（水）に、肢体不自由教育部門での「プール指導時の緊

急対応訓練」を行いました。実際の事故発生を想定して、「救助」「全員の退水」「ＡＥＤ

や担架の準備」「管理職や保健室への連絡」「児童・生徒の安全管理」など、一つ一つの

緊急時の対応を、きめ細かくシミュレーションしました。 

実際の対応訓練を経て、例えば屋内プールは声がとおりにくいことが分かり、急遽メ

ガホンを購入したり、電話連絡

表をさらに見やすく拡大したり

するなど、プール実施を迎えて

います。今後とも安全なプール

指導を実施できるよう、努めて

いきます。 

 

（主幹教諭 芋川恵美子） 

 

  

 

 

■都立町田の丘学園「プール指導時の緊急対応訓練」 
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室内プールでの緊急対応訓練の様子 
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