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学部

B部門中学部

ねらい
フック、チャックありのズボンを一人で履
いたり、脱いだりすることができる。

材料と作成方法
（材料をどこで購入するか、完成品の寸法など）

材料：PCで手順表を作成し、ラミ
ネートをする。

配慮事項
・保護者と相談しながら学校だけではなく家庭や関連機関などでも使えるよう
にした。
・生徒用と指導者用を作成し、生徒が見て分かるように、指導者が同じ言葉
掛けで行えるようにした。

対象　児童・生徒 氏名 教科名 教材名

知的障害部門
中学部

日常生活の指導
ズボンの履き方脱
ぎ方（チャック・

ホック）

指
導
者
用

生
徒
用


