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学部

B部門小学部

ねらい
・ポニーの乗り方を知る

・隣に教員がいなくても乗れるようにする

材料と作成方法
・とび箱　・台車(とび箱を載せる用)
・とび箱を覆う大きめの白布
・馬の着ぐるみ(今回はトナカイを加工した)
・持ち手用のケンステップ
・頭を支える用の突っ張り棒

配慮事項
・とび箱の高さは、最初は台車の持ち手くらい。２回目以降、台車から少し枠がはみ出そうなくらいにする
と怖がらずにできる。
・実態に合わせて、少し揺らしたり速度を速めたり調整する。
・持ち手から手を離さないことを強調する。(手を離したら止まるなど)

・持ち手を引っ張りすぎると首を支える棒が浮くので注意。「ぎゅっともつだけ」

対象　児童・生徒 氏名 教科名 教材名

知的障害部門
小学部

生活単元
ポニー乗馬の練

習

持ち手になるように、

紐で縛ってある

布で隠れるように、

突っ張り棒

★乗降場は

巧技台を重ねて

階段に見立てる

★着ぐるみは

B小教材室に保管中


