
 
 

 
 
 
 
 
 
 

     
 

キャリア教育を通じた豊かな生活の実現 

                       校長 緒方 直彦 

 キャリア教育や進路指導を語るときに、「将来の豊かな生活」という言葉がよくつかわれますが、「豊かな

生活」とは具体的にはどのような生活なのでしょうか。 

本校では、キャリア教育の全体計画を策定し、一貫したキャリア教育を推進しています。そこで、年度の

始めということで、キャリア教育と「豊かな生活」について、私の考えを述べたいと思います。 

ある海外の学者は、キャリアとは「人生における様々な役割や仕事の全体」であり、「職業的キャリア」「家

庭的キャリア」「余暇的キャリア」「市民的キャリア」の４つの視点があり、バランスよくその役割を果たす

ことが、充実した生活・豊かな人生につながると論じています。私も、まさしくそのとおりであると考えま

す。私の場合、職業的キャリアとして、校長の役割を果たすこと、家庭的なキャリアとしては、子供達にと

っての父親、また、家族の一員として食事を作ったり、掃除をしたりという家庭内での仕事もあります。さ

らに、市民的なキャリアとして、地域の消防団活動を行っています。余暇的キャリアは、運動をしたり、読

書をしたりする時間を休みの日にはなるべくとるようにしています。 

児童・生徒の場合では、職業的キャリアについては、学校で学習や運動を頑張るとともに、学級での係活

動等を進んでやったり、作業学習等において自分の役割を果たしたり、インターンシップや現場実習で、働

くことや地域で活動することの大切さを学習することではないでしょうか。また、家庭的キャリアとしては、

家族の一員として、自分でできることは自分でやる、手伝いをすることなどがあります。さらに、余暇的キ

ャリアとしては、ビデオを観たり、ゲームをしたりするなど、好きなことや趣味をもち、生活を楽しむこと

であり、市民的キャリアとしては、積極的に地域清掃等の行事に参加したり、学校行事で行う社会貢献活動

に参加したりすることがあるでしょう。 

本校では、今後も、キャリア教育を通じて児童・生徒のキャリア発達を促し、まずは現在の生活を豊かに

し、将来の豊かな生活につなげていきたいと思っています。 

また、私は、「学校は児童・生徒にとっての身近な社会」であると考えます。多くの友達や先生方と一緒に

生活する場であるので、守らなければならないルールや規則、みんなが気持ちよく学校生活を送るためにや

らなければならないこと（挨拶の励行、掃除による清潔の保持等）があります。それらを、学校という場に

おいて守ったり、できるようになったりすることは、学校卒業後の生活の場でも役に立ちます。 

最後に、キャリア教育は学校だけでなく御家庭や地域社会との連携により、より充実したものになること

は言うまでもありません。今後も、本校ではキャリア教育を柱とした教育活動の充実を図ってまいりますの

で、御理解・御協力いただきますよう、お願い申し上げます。 

進進路路だだよよりり  

                                                  都立町田の丘学園校長 緒方 直彦  

                               進路指導部 第１号 令和２年４月３０日発行 



＜進路指導部メンバー紹介＞ 

今年度の町田の丘学園進路指導部は以下に記載したメンバーとなります。今年度も同様に、ＰＴＡ業務

は進路指導部が担当となります。ＰＴＡ進路部はもちろん、その他の業務でも連携をしていきたいと思い

ます。進路指導に関することで、御不明な点や御質問、御相談がありましたら、各担任又は進路指導部に

お気軽にお申し出ください。 

 

〈本校舎〉                            

 

進路指導部 主幹           萩原 秀朗 

進路指導部 主任・専任        菊地 まゆみ 

進路指導部専任（A 部門高等部）     木下 美夏 

進路指導部専任（B 部門高等部３年）  村野 恭子 

進路指導部専任（B 部門高等部２年）  高水 はるか 

進路指導部専任（B 部門高等部１年）  菊地  まゆみ 

 

「A 部門」 
高等部２年   佐藤 善弘 

高等部３年   小島 由江 

               〈山崎校舎〉 

  「B 部門」 

高等部１年  弥久保 有美 安斎 佳典  加藤 幸吉      小学部 鈴木 理紗 

高等部２年  松本  浩  石田 太陽           中学部 菱沼 陽土女 井上 正登 

 高等部３年  宮永 健志  伊藤 翔平  小針 美穂 

                  

＜新年度のご挨拶＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

進路指導部 主任・専任（Ｂ部門高等部１年） 

菊地 まゆみ 

今年度はＢ部門高等部１年生の担当をさせていただ

くことになりました。フレッシュな１年生の生徒たち

と「自分のこと」「働くこと」「将来のこと」を一緒に

考えていければと思います。１年間どうぞよろしくお

願いいたします。 

進路指導部 専任（Ｂ部門高等部２年） 

高水 はるか 

生徒たちと共に２年生に進級しました。高２のテーマ

は、「進路を考える年」です。生徒たちの好きなことや

得意なことを大切にしながら、やってみたいという気

持ちを保護者の方々と一緒に支えたいと思います。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

進路指導部 専任（A 部門高等部） 

              木下 美夏 

昨年度に引き続き、Ａ部門の進路を担当させていただ

くことになりました。生徒や保護者の皆様との連携を

大事にして、希望の実現に向けて一緒に進んでいきた

いと思います。今年度もよろしくお願いいたします。 

進路指導部 専任（Ｂ部門高等部３年） 

               村野 恭子 

B 高 3 年生の仲間に入れていただきます。高３のテー

マは「進路を決める」です。皆さんのこれまでの経験

や学習そして今後の希望を大切に、共に進路に向き合

っていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

進路指導部主幹  萩原 秀朗 

昨年度までは現在の B 高 3 年生の学年を担当しておりましたが、今年度は各方面からしっかり生徒や保護

者の皆様と連携させていただくことになりました。年度当初から進路実現に向けて様々な課題が待ち構えて

いる現状ではありますが、行政機関や企業、福祉事業所とも連携を強めることで、少しでも皆様方に役立て

る情報を発信することとともに、インターンシップや現場実習に限らず地域連携を軸にした社会貢献活動な

どから、児童・生徒のキャリア形成の一端を担えるように活動していきたいと思います。 

どうぞ今年度もよろしくお願いいたします。 



＜地域・関係機関の皆様へ＞ 
 

「特別支援教育コーディネーターについて」 
 

  本校では進路指導担当のコーディネーター２名のほか、教育相談・地域支援のコーディネーターとし

て３名配置しています。コーディネーターが地域の皆様との橋渡し役として務めさせていただきます。 

詳細はあらためて本校「地域支援だより」などでお知らせいたします。 

特別支援教育に関する御相談・御連絡は以下の担当までお願いいたします。 

 

〈特別支援教育コーディネーター〉 

旭岡 善介  （ひのおか ぜんすけ）  本校舎 

大澤 紘子  （おおさわ ひろこ）  山崎校舎 
大澤 裕子  （おおさわ ゆうこ）  山崎校舎 

 
〈進路指導担当のコーディネーター〉 

萩原 秀朗   （はぎわら ひであき）  本校舎 

木下 美夏  （きのした みか）      本校舎 

 
 

御相談・御連絡をいただく際は、まず下記の学校代表アドレスにメッセージをお送りください。 

 

町田の丘学園代表メールアドレス S1000249@section.metro.tokyo.jp 
 
 
 
 

 
 

今年度も町田の丘学園 進路だよりは、 

地域事業所情報等を掲載していきます！！ 

 

地域事業所のイベント等は、町田の丘学園の児童・生徒や保護者にとって、気軽に事業所の雰囲気や活動

を知り交流できる良い機会ですので、今年も情報を掲載していきます。 

現在はまだイベント等を開催できる社会状況ではありませんが、私たちは毎日の生活を健やかに過ごせる

ように、今は不要不急の外出を避け、手洗い・うがいといった日々の取り組みを継続して乗り越えていきま

しょう！ 

 

 

 

町田の丘学園進路だよりでは、地域の施設や支援機関、保護者の皆様からの情報をお待ちしております。 

  掲載希望の情報がございましたら、進路指導部までお寄せください。 

    ＜東京都立町田の丘学園＞  【電話】０４２－７３７－０５７０ 【ＦＡＸ】０４２－７３７－０５８０ 
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